
JÍDELNÍČEK 
5. 9. - 9. 9. 2022 

PONDĚLÍ  5. září 

Snídaně --- 

Svačina ANGLICKÝ ROHLÍK, KEFÍROVÉ MLÉKO, OVOCE (A: 1,7,8) 

Polévka ČOČKOVÁ (A: 1,7,9) 

Oběd 1 DRŮBEŽÍ RIZOTO SYPANÉ SÝREM, STERIL. OKUREK (A: 1,7,9) 

Svačina --- 
   

ÚTERÝ 6. září 

Snídaně ROHLÍK, JOGURT PROTEIN, BANÁN, ČAJ (A: 1,7,8) 

Svačina CHLÉB, TUŇÁKOVÁ PĚNA, ZELENINA, ČAJ (A: 1,4,7) 

Polévka RAJSKÁ S VLOČKAMI (A: 1,7,9) 

Oběd 1 

KUŘECÍ NUDLIČKY PO ZAHRADNICKU ( kuř. maso, hrášek, kukuřice, mrkev), BULGUR (A: 
1,7,9) 

Svačina CELOZRNNÝ ROHLÍK, Nika POM. SÝROVÁ, JABLKO (A: 1.6.7) 
   

STŘEDA 7. září 

Snídaně CHLÉB, MÁSLO, DUŠENÁ ŠUNKA, ZELENINA, ČAJ (A: 1,7) 

Svačina ROHLÍK, POM. Z ČERVENÉ ŘEPY SE ZAKYS. SMETANOU, OVOCE, ČAJ (A: 1,6,7,9,10) 

Polévka BROKOLICOVÝ KRÉM (A:1,7,9) 

Oběd 1 PEČENÉ FILÉ NA MÁSLE, BRAMBORY, MRKVOVÝ SALÁT (A:1,4,7) 

Svačina ROHLÍK, ŽERVÉ NATUR, OVOCE (A: 1,7) 
   

ČTVRTEK 8. září 

Snídaně JOGURT, CEREÁLNÍ LUPÍNKY, OVOCE, ČAJ (A: 1,7,8) 

Svačina ROHLÍK, POM. FALEŠNÁ HUMROVÁ, ZELENINA, SIRUP (A: 1,7,9) 

Polévka DROŽĎOVÁ (A:1,3,7,9) 

Oběd 1 KUŘECÍ PLÁTEK NA PAPRICE, TĚSTOVINY, OVOCE (A:1,7) 

Svačina VESNA ROHLÍK, POMAZÁNKOVÉ NATUR, OVOCE (A: 1.6.7) 
   

PÁTEK 9. září 

Snídaně ROHLÍK, MEDOVÉ MÁSLO, OVOCE, MLÉKO, ČAJ (A: 1,7) 

Svačina CEREÁLNÍ ROHLÍK, POM. TVAROHOVÁ S PAŽITKOU, ZELENINA, VODA, SIRUP (A: 1,6,7) 

Polévka KRUPICOVÁ S VEJCEM (A:1,9) 

Oběd 1 PŘÍRODNÍ VEPŘOVÁ PEČENĚ, ŠŤOUCHANÉ BRAMBORY, OVOCNÝ KOMPOT (A:1,7) 

Svačina HŘEBEN MAKOVÝ, OCHUCENÉ JOGURTOVÉ MLÉKO, ČAJ (A: 1,7,8) 
  

ZMĚNA JÍDELNÍČKU A ALERGENŮ VYHRAZENA. JÍDLO JE URČENO K OKAMŽITÉ SPOTŘEBĚ!                                                                                                                  
STRÁVNÍKŮM JE KAŽDÝ DEN POSKYTOVÁN PITNÝ REŽIM. 

 


