
     SVAČINKY      
                             od  07.06.2021  do  11.06.2021 

 

Pondělí       RS:   Rohlík obilný, tavený sýr, šunka, ovoce 
07.06.2021    Obsahuje alergeny:01,07 

       DS:    Chlebánek sójový, tvarohová pomazánka s ajvarem 
                                    Obsahuje alergeny:01,06,07 

                                 OS:   Pomazánka sýrová s ředkvičkou, žemle kukuřičná 
                                    Obsahuje alegeny: 01,07 
                              

 
Úterý      RS:   Nutellové máslo, vánočka, ovoce 
 08.06.2021                                 Obsahuje alergeny:01,06,07,08 

                                 DS:   Pomazánka sardinková, pletýnka, zelenina 
                                    Obsahuje alergeny:01,04,07 

                                 OS:  Skyr, grahamový rohlík - FAČR 

                               Obsahuje alergeny:01,07 

                                               Pomazánka paštiková, chléb Šumava – SIGMA 
                                                      Obsahuje alergeny:01,07 

                                                  
                                
 

Středa      RS:  Česneková pomazánka, žitný chléb, pažitka 
09.06.2021                                 Obsahuje alergeny:01,07 

                                 DS:    Pomazánka tvarohová s rajčaty, sójový rohlík 
                                   Obsahuje alergeny:01,06,07 

                                 OS:  Cottage, cereální rohlík, zelenina 
                              Obsahuje alergeny:01,07 

                             
 
Čtvrtek      RS:  Jogurt slazený medem, müsli, ovoce 
10.06.2021                                Obsahuje alergeny:01,06,08 

                                 DS:   Bageta, pomazán. máslo, šunka, Herkules, plátkový sýr, zelenina 

                                   Obsahuje alergeny:01,07 

                                  OS:   Zeleninová pomazánka, kukuřičný rohlík 
                                    Obsahuje alergeny:01,07 
                                             

 
Pátek     RS:  Slezský chléb, máslo, vejce, zelenina 
11.06.2021                                Obsahuje alergeny:01,03,07 

                               DS:    Šunková pěna, pletýnka sýrová, zelenina 
                                   Obsahuje alergeny:01,07 

                               OS:  Croissant čokoládový, ovoce  - SIGMA 
                                                   Obsahuje alergeny:01,05,06 

                                     
               

seznam alergenů 
01 obiloviny obsahující lepek     06 sójové boby   11 sezamová  semena                                                                     
02 korýši       07 mléko   12 oxid siřičitý, siřičitany                                                                      
03 vejce        08 skořápkové plody   13 vlčí bob                                                                                         
04 ryby          09 celer    14 měkkýši       
05 podzemnice olejná (arašídy)   10 hořčice                                                                                                                                               
       a výrobky  z  nich          
                                           

Změna  jídelníčku a alergenů  vyhrazena 


